
LipidRescue 
对局部麻醉致心跳骤停治疗 

请保持本议定书于所附的脂肪乳袋中  
----------------------------------------------------------------------------- 
局部麻醉诱发心跳骤停即大安标准疗法,除了标准心肺复苏、 应给予静脉注射脂肪乳20% 在

以下剂量制度: 

-20%脂肪乳1.5毫升/公斤超过1分钟时间 

-立即跟随一个输液最低速率0.25毫升/千克/分钟 

-继续压缩胸(脂肪乳必须要循环) 

-每3-5分钟重复药团量多达总剂量3毫升/公斤, 直至循环恢复 

-继续输注直到恢复稳定血流. 如血压下降增加速度为0.5毫升/公斤 

-建议最大总剂量8毫升/公斤 

------------------------------------------- 
实际上, 对一个成年体重70公斤复苏: 

-持一袋500ml的 20%脂肪乳和一个50毫升注射器. 

-抽至50毫升, 给予静脉注射两次. 

-然后附上脂肪乳袋至一个静脉注射管理装置 (macrodrip), 静脉注射运行多达15分钟 

-如果自发循环没有回来, 重复初始药团量多达两倍以上. 

------------------------------------------------- 
如果你使用储藏治疗出现局部麻醉毒性, 请在报告在网页  
www.lipidrescue.org. 记住重新储备脂肪乳. 
                                张怀波 译    
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 
 
 


